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قضية ورأي

إن حُبّ الوصول السريع لنيل الأهداف المشروعة والتي تحتاج الى زمن طويل لتحقيقها من كبريات هموم الشباب، 
كأن يتبوأ المناصب تلو الأخرى بفترات وأزمان قصيرة، وهذا مما لا اعتراض عليه اذا كان ضمن اللوائح والقوانين 
تيِ أَخْرَجَ لعِِبَادِهِ  مَ زِينةََ اللهِ الَّ الموضوعة، كالتفوق على الأقران والسعي وراء استحصال الرزق وتوسعته  )قُلْ مَنْ حَرَّ
المكان  المناسب في  الرجل  لو وضع  نْيَا()الأعراف 32(، لا سيما  الدُّ الَْيَاةِ  فِي  آَمَنوُا  ذِينَ  للَِّ هِيَ  قُلْ  زْقِ  الرِّ مِنَ  يِّبَاتِ  وَالطَّ
المناسب، ولكن الإشكال في غير ذلك كالقفز على أكتاف الآخرين وممن هم أحق منه في ذلك المنصب، وذلك بشراء 
الذمم، واستغلال باب المحسوبية والمنسوبية، بسبب تعوّد الفرد على بعض السلوكيات الخاطئة والتصرفات السيئة 
المبغوضة شرعاً، كالانتهازية واستغلال جهود الآخرين، وللأسف قد يكبر هذا التصرف مع الفرد وينمو، وكما كان 
العملية  متّكِلًا على غيره في الصغر كذلك الال في مرحلة الشباب والكبر، فكانت هذه الصفة ملازمة له في حياته 
أيضاً، وبم يتبنا شخص ارشاده وتوجيه وامرة بالمعروف ونهية عن المنكر بعدم استغلال الآخرين وجهودهم ويوضح 
له أن الإسلام دين التكافل والمحبة والإخاء والتورع عن سلب حقوق المسلمين واستغلالهم وأن تحب لأخيك ما تحب 
لنفسك، ومحاولاً استفراغ الوسع لإصلاح هذا الشخص بالتي هي أحسن، والتهاون في ذلك سبب من اسباب تأخر 
البلد وتراجعه وإبعاد المستحقين عن  حقهم في تحمل مسؤولية وممارستها، فأتق الله يا من تريد أخذ مكان الآخرين 
وميزاتهم، وغبن من هم أحق بها منك، فشبابك يفارق بالشيب والعمر المديد بالموت، فلا معنى لمصارعة الآخرين على 
شيء زائل، فتوخى الخير ليوم الساب فلا مال يبقى ولا جاه ولا منصب ولو دامت لغيرك ما وصلت اليك فاتعضْ 
واقنعْ بما عندك فإذا أردت أن تكون أغنى الناس فلتكن واثقاً بالذي خزائنه لا تنفذ، ولتكن بما في يدي الله أوثق مما 
في يديك لزواله أو زوالك، ومن لم يتق الله في الآخرين تقطعت نفسه على الدنيا حسرات ومن لم يرض من الدنيا بما 
،Qقال:)من سألنا أعطيناه ومن استغنى أغناه الله( )فقه الرضا O استحصله لم يكن شيء منها يكفيه فعن النبي المصطفى 

القمي: ص365(، فلِم العجلة في محاولة تحقيق مبتغاك والياة أمامك  وخياراتها كثيرة فرزقك لا يناله غيرك فسبحان 
لُوا برَِادِّي رِزْقِهِمْ( سورة  ذِينَ فُضِّ زْقِ فَمَا الَّ لَ بَعْضَكُمْ عَلَى بَعْضٍ فِي الرِّ م الأرزاق على العباد فقال تعالى: )وَاللهِ فَضَّ مُقسِّ
النحل: آية 72 وهذا التفاوت والتفضيل حاصل بأمره سبحانه، فعن أبي عبد الله Q قال : كان أمير المؤمنين Q يقول : 
)ابن آدم، إن كنت تريد من الدنيا ما يكفيك فإن أيسر ما فيها يكفيك، وإن كنت تريد منها ما لا يكفيك فإن كل ما فيها 

لا يكفيك(. روضة المتقين، لمحمد تقي المجلسي: ج1 ص81 .

حُبّ الوصول 



قطاف
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في يوم الأثنين في المدينة المنوّرة ، السابع عشر من شهر ربيع الأول ، أشرقت شمس الإمامة بولادة الإمام جعفر 
ه النبي )O( ، وكانت ولادة الإمام  الصادق )Q( سادس أئمة أهل البيت )K(، وهو اليوم الذي وُلد فيه جدُّ
)Q( سنة ثلاث وثمانين من الهجرة النبوية المباركة قدّر الله تعالى أن يكون في عهد الإمام الصادق )Q( أول تفاعل 
علمي حضاري بين الثقافة الإسلامية من جهة، وبين ثقافات ومعارف وعقائد الأمم الأخرى من جهة ثانية، ففيه 
نمت وبرزت حركة الترجمة، حيث نُقلت كثير من العلوم والمعارف والفلسفات من لغات أجنبية إلى اللغة العربية، 
وصار المسلمون يتعاطون هذه العلوم والمعارف وينقّحونها ويهذّبونها، ويعمّقون أصولها، ويفتحون آفاقها، فكان 

المجتمع الإسلامي يعيش حركة علمية وفكرية موسومة باليوية والنشاط.
البيت )K( على لسان الإمام الصادق )Q(، فصار أمام تأسيس المنظومة   في هكذا أجواء برزت علوم أهل 
ينافسه صاحب معرفة،  العلماء، ولا  أحد من  يدانيه  والعقائدية للشريعة الإسلامية، فكان لا  والعلمية  الفكرية 
كيف وهو تلك القمّة الشامخة التي تفجّرت منها ينابيع المعرفة، فكانت أساساً وقاعدةً علميةً وعقائديةً متينة ثبت 

عليها البناء الإسلامي، وأضاءتْ بنورها  آفاق العقول. 
إبطال قياس أبي حنيفة

)عن بن شبرمة، قال: دخلت أنا وأبو حنيفة على جعفر بن محمد الصادق )Q(، فقلتُ: هذا رجلٌ فقيهٌ من العراق 
 فقال )Q(: لعلّه الذي يقيس الدين برأيه، أهو النعمان بن ثابت ؟   فقال له أبو حنيفة: نعم أنا ذلك، أصلحك الله

فقال له الإمام الصادق )Q(: اتّق الله، ولا تقِسْ الدين برأيك، فإنّ أوّل منْ قاس برأيه إبليس اذ قال: أنا خير منه 
، ثمّ قال له: اخبرني يا أبا حنيفة لمَِ جعل الله الملوحة في العينيين، والمرارة في الاذنيين، والماء  فأخطأ بقياسه فَضَلَّ
العينين فجعلهما شحمتين،  إنّ الله خلق   :)Q( الشفتين؟ قال: لا أدري، فقال الإمام المنخرين، والعذوبة في  في 
وخلق الملوحة فيهما مناًّ منه على ابن آدم ولولا ذلك لذابتا فذهبتا، وجعل المرارة في الأذنين مناًّ منه عليه ولولا 
ذلك لهجمت الدواب فأكلت دماغه، وجعل الماء في المنخرين ليصعد منه النفََسُ وينزل، ويجد منه الريح الطيّبة من 

الريح الرديئة، وجعل العذوبة في الشفتين ليجد ابن آدم لذّة المطعم والمشرب.
ثم قال الإمام )Q(: أخبرني أيّهما أعظم عند الله إثمًا قتل النفس التي حرّم الله بغير الق أم الزنا؟ قال أبو حنيفة: بل 
قتل النفس، فقال الإمام )Q(: إن الله تعالى قد قبلِ في القتل شهادة شاهدين ولم يقبل في الزنا إلّا شهادة أربعة فأنى يقوم 
لك القياس؟ ثم قال )Q(: أيّهما أعظم عند الله الصوم أم الصلاة؟ قال أبو حنيفة: الصلاة، فقال الإمام )Q(: فما بال 
 الائض تقضي الصوم ولا تقضي الصلاة؟ اتّق الله يا عبد الله ولا تقِسْ الدين برأيك(بحار الأنوار، المجلسي :ج10:ص212

فلا  الواضح  العلمي  بالنقاش  والرأي  القياس  أهل  أقوال   )Q( الصادق  الإمام  يدحض  كان  الشكل  وبهذا 
يستطيعون جواباً.                                               



5العدد )12( لشهر ربيع الأول سنة 1438هـ مجلة شهرية تعنى بثقافة الشباب الهادفة

قراءة في كتاب

كتاب سُليم بن قيس 

عند  يوجد  ولا  الإسلام،  في  مؤلف  أول  هو  قيس  بن  سٌليم  كتاب 
المسلمين بعد كتاب الله تعالى ومواريث الأنبياء التي عند أهل البيت K أقدم من 

كتاب سليم بن قيس، وهي ميزة عظيمة لهذا النص التاريخي العقائدي، فمؤلفه هو أول من فكر في تدوين العقائد 
والتاريخ الإسلاميين قام بذلك وحده في ظروف خطيرة لم يجد فيها من يعينه في مهمته، وقد خاطر بحياته الشريفة 

في جمعه وتأليفه ثم في نسخه وحفظه وإيصاله إلى ما بعده.
التاريخية، وقد شاء الله تعالى أن ينفرد بهذه المهمة   لقد كان سليم يحس  بمسؤولية تاريخية للقيام بهذه المهمة 
التاريخية العظيمة، وكتاب سليم هو كتاب  علمي تاريخي  وهو أقدم ما وصل ألينا في الثقافة الإسلامية، وهو 
كشف  فلقد  وتاريخه   الإسلام  عقائد  موضوعه  سليم   كتاب  فإنّ  قيمته،  من  ضاعفت  مهمة   ميزات  له  كتاب 
سليم في كتابه  عن الوقائع التي حدثت بعد وفاة رسول الله N ، وكيف وصل زعماء قريش إلى السلطة، وكيف 
اضطهدوا رسول الله وأهل بيته صلوات الله وسلامه عليهم، ثم تربعوا على كرسي الكم باسم النبيّ N ولقد كان 
تدوين  هذه الأحداث  في أكثر الفترات الساسة، فلقد كتب سليم كتابه في زمن المنع من تدوين أحاديث رسول 
الله N حتّى ما يتعلق منها بالسُنن والأحكام الفقهية، بل لقد منعت السلطة حتى مجرد رواية الديث في المسجد 

وإن كان الراوي من كبار الصحابة.
التاريخية والعقائدية في كتابه، ولقد كان يجمع  بتدوين تلك القائق  الظروف الخانقة قام سليم   في مثل تلك 
أحاديثه من آل بيت رسول الله صلوت الله وسلامه عليهم اجميعين والصحابة الأخيار البررة، ويكتبها في كتابه 
على خوف ووجل، ولقد كان سليم ولشدة حرصه على كتابه فإنّه يحمله معه في أسفاره، وخاصة بعد أن تسلّط بنو 

.K أميّة وأخذوا يطاردون شيعة أهل البيت
ليقتلهم، أختفى   Q المؤمنين  يتتبّع من بقي من أصحاب أمير  وفي آخر عمره الشريف  وعندما كان الجاج 
سليم  وقام يتنقل من بلد إلى بلد ما بين مكة والمدينة والكوفة  والبصرة، ثم عبر سليم إلى أرض فارس ووصل إلى 
بيت أحد أصدقائه وهو أبان ابن ابي عيّاش، وأعطى الكتاب إلى أبان ابن ابي عيّاش، ولقد حافظ أبان على الأمانة، 
وحمل الكتاب بعد وفاة سليم إلى علماء البصرة، فنسخه بعض الرواة والعلماء رغم تلك الظروف الصعبة، ولقد 
شكر الله سعيه حيث حفظ الكتاب  عبر القرون والأجيال حتّى وصل ألينا، ولقد طبع في عصرنا بطبعات جديدة 

والمد لله رب العالمين.
وفي ختام كلامنا عن الكتاب نذكر ما جاء فيه من وصية أمير المؤمنين Q لسليم بن قيس: )يا سليم إنّ في أيدي 

الناس حقاً وباطلًا، وصدقاً وكذباً، وناسخاً ومنسوخاً، وخاصاً وعاماً، ومحكمًا ومتشابهاً، وحفظاً ووهماً(. 
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التنمية البشرية

أن  الاجتماعي  النفس  علم  في  معروف  هو  كما 
الجانب العملي لأي مشروع يُعَدّ العامل الأمثل في 
التأثير، وكلما كانت الخطوات عملية وحاكية عن 
اقتصر  إذا  أما  وآكد،  أعمق  تأثيرها  يكون  الواقع 
الأمر على الكلام فقط، فإنه يفقد مقوماً مهمًا من 
التأثير، لذا فقد غيّر الإسلام الكثير من  مقومات 
العادات السيئة وتخلص منها بالمنهج العملي لدقته 

في معالجة غير المرغوب من التقاليد.
كعنصر  المرأة  احترام  فإن  المرأة  ميدان  وفي 
 ،O إنساني كان ضمن منظومة التغيير عند النبي 

 Pالزهراء باحترام  ويجاهر  يعلن   Oوكان
ذلك  في  المرأة  اعتبار  إعادة  في  ساهم  الذي  الأمر 
الوقت، وكان له الأثر في تهذيب الياة الإنسانية، 
فبعد مبدأ وأد البنات وإهانة كرامة الزوجة والأم 
الإسلامية  القواعد  على  الأسرة  قامت  والأخت، 
الصحيحة المتينة، فصارت بالفعل لَبنِةَ أساسية في 
وتوفير  والدفء  السكينة  ومحل  المجتمع،  جدار 
فقد  أفرادها،  لجميع  والطمأنينة  والاستقرار 

تغيّرت جميع القيم المعنوية للإنسان. 
في  السلوكي  للجانب  مدركاً   Oالنبي كان 
السيدة   - للزوجة  البالغ  احترامه  فبرز  التربية، 
ففي   -Pالزهراء السيدة  والبنت-   -P خديجة 

أخذ  الزهراء  عليه  دخلت  إذا  )وكانت  الديث: 
إذا دخل  فقبلها وأجلسها في مجلسه، وكان  بيدها 
مكانها(  في  فأجلسته  بيده  وأخذت  قبلته  عليها 
الأربلي، كشف الغمة:ج2، ص80، وقد ساهم هذا الاحترام 
كامل،  بشكل  المباركة  شخصيتها  صياغة  في 
صفات  تتمثل   Pالزهراء كانت  جانبها   ومن 

الرفيع  الإسلامي  الخلق  وتجسّد   ،O الرسول 
P عاملًا  اعتبار ولادتها  فيمكن  في جميع حياتها، 
التغيير  منهج  O في  النبي  استعملها  فعّالة  وأداةً 
مفرداته  وتبديل  الاجتماعي،  للجانب  بالنسبة 
الإسلامي  البيت   O أثرى  فقد  المرأة،  حياة  في 
بالمفاهيم العالية التي تجعل من المرأة مركزاً أساساً 

للتربية والتنمية الاجتماعية.
والمادية  والفكرية  المعنوية  الانسان  إنّ شخصية 
المعالم  رسم  على  تعمل  مهمة  بركائز  تتقوم 
تعلّمت وقد  الشخصية،  تلك  نوع  تحدد   التي 

 ،N أبيها  من  والركائز  الأسس  تلك   P الزهراء 
العظيمة،  والملكات  الصفات  من  به  يتحلّى  لما 
الروحية  الإنسانية  الشخصية  ركائز  جميع  ولكون 
وملكاته  وبيئته  تربيته  مقتضى  هي  والأخلاقية 
الفكرية التي نبتت فيها زهرة الأخلاق والقيم التي 
النبوة  بيت  في   P الصدّيقة  شخصية  في  تجسدت 

المرأة وتحقيق الشخصية
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التوحيد وراية الأخلاق الكريمة، ذاك  تحت لواء 
هو بيت النبيN الذي قال عنه أمير المؤمنين Q في 
سْلَامِ  يَوْمَئِذٍ فِي الْإِ بَيْتٌ وَاحِدٌ  مَعْ  يَجْ وَلَمْ  خطبته: ) 
نُورَ  أَرَى  ثَالثُِهُمَا  وَأَنَا  وَخَدِيَجةَ   O اللهِ رَسُولِ  غَيْرَ 
ةِ( شرح نهج البلاغة،  سَالَةِ وَأَشُمُّ رِيحَ النُّبُوَّ الْوَحْيِ وَالرِّ
يكون  أن  لبيت  فكيف  ص77،  ج1  البحراني:  ميثم  ابن 
)وَإنَِّكَ  بقوله:  تعالى  الذي وصفه   N النبي  عماده 
الصادق  النبي  ذلك  القلم:4،  عَظِيمٍ(  خُلُقٍ  لَعَلَى 
الأمين حيث لا صدق ولا أمانة في الجاهلية، ذلك 
النبي الذي شرح الله تعالى صدره بالوحي والقرآن 

وأبهى أنوار المحبة واللطف والكرامة.
أن  أرادت  إذا  المرأة  فإن  المعطيات  هذه  ووفق 
تتخذ من سيدة النساء العالمين Q مثالا ونموذجا 
الشخصية،  هذه  تأريخ  متابعة  لها  فينبغي  لها، 
وقدراتها في مواجهة الياة، لاسيما ما يتعلق بالظلم 
 ،O نبينا محمد  الكبير بعد رحيل أشرف الأنبياء 
وتنكّرها  والناس،  الدين  على  السلطة  وانقلاب 
لقوق بيت النبوّة الذي تمثله هذه المرأة العملاقة 
في تأريخ الإنسانية عامة، فهي تمثل نموذجاً فريداً 
لم ولن يوجد لها مثيل، وكل امرأة تقتدي بما أمكن 
من مفردات حياتها، تكون قد حققت الشخصية 
المستقيمة للمرأة، الشخصية القادرة على فهم حياة 

المرأة ودورها في هذا العالم لاسيما في زمن العولمة 
الغربية الذي كان التلاعب بركائز شخصية المرأة 

أحد أبرز ما هدف إليه أدعياؤها. 
فعلى كل امرأة سليمة الفكر أن تنطلق من قاعدة 
رصينة، فحياة ودور المرأة ليس بالقضية السهلة، 
التربوي  بالنهج  تتعلق  مصيرية  قضية  هي  إنما 
مع  التعامل  على  المرأة  وبقدرة  المستقبلية  وآثاره 
عدوّاً،  وآخر  صديقاً  فكراً  يحوي  الذي  محيطها 
والمرأة الفاطمية عليها مسؤوليات جسيمة، تتوزع 
التوجيه  وبين  وعفتها  كرامتها  على  الفاظ  بين 
والتربية سواء كانت على مستوى النشاط الأسري 
أو البناء الاجتماعي، أما الشق الثاني فيتعلق بدور 
أنواعه،  بكل  الفساد  بالقضاء على  الفاطمية  المرأة 
فاذا  والوظيفي،  العملي  موقعها  من  امرأة  وكل 
معلمة  او  الفساد،  رصد  يمكنها  ادارية  كانت 
اي  في  او  الطلبة،  ضد  العنف  مكافحة  يمكنها 
المرأة  المهم ان تكون  مجال من مجالات الياة، من 
الفاطمية فاعلة في جميع المجلات بثقة واصرار مع 
المتعارفة  والمبادئ  والقواعد  بالضوابط  الالتزام 
التي وضعها الاسلام حماية للمرأة وللمجتمع في 

الوقت نفسه.
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عقيدتي

عقيدتنـــــا فــــــــــــــــــــــــــي التقيــة

أدّبنا  قرآني  أدب  أنها  للتقية  مفهوم  أبسط   
الله به للحفاظ على طريقة حياة منضبطة تتلاءم 
يَتَّخِذُ  )لا  تعالى:  الله  قال  الإنسانية  الطبيعة  مع 
الُمؤمِنوُنَ الكَافرِِينَ أَوليَِاءَ مِن دُونِ الُمؤمِنيَِن وَمَن 
تَتَّقُوا  أَنْ  إلِاَّ  شيءٍ  فِي  اللهِ  مِنَ  فَلَيسَ  ذَلكَِ  يَفْعَلُ 
مِنهُْم تُقَاةً( آل عمران: 28 وقوله تعالى: )إلِاَّ مَنْ أُكْرِهَ 
وَقَلْبُهُ مُطْمَئِنٌّ باِلِإيمَانِ( وقد نزلت هذه الآية في 
عمار بن ياسرG الذي التجأ إلى التظاهر بالكفر 
القرآني  خوفا من أعداء الإسلام، وهذا الأدب 
يقوم على ترك كلّ فعل أو قول يؤدي إلى إراقة 
الدماء، أو تشويه المعتقد، أو إيجاد الفرقة والعداء 
إلى  يؤدي  ما  كل  المسلم  فيتقي  الناس،  بين 
الاختلاف والتنازع على نحو الفرد أو الجماعة.

والتقية قبل كل شيء أمر عقلائي لا يتخلّف 
يشعر  عندما  انسان  فكلّ  جماعة،  أو  فرد  أي  في 
فإنه  قول  أو  ماله في عمل  أو  نفسه  بالخطر على 

يتكتَّم عليه ويخفيه ليتّقي ذلك الخطر، وهذا أمر 
ان  جدّاً  الغريب  ومن  العقول،  فطرة  تقتضيه 
ينكرها عاقل، أو يشنعّ بها على طائفة أو مذهب 
والجميع يعملون بها شعروا بذلك أو لم يشعروا.

له حكم  التقية موضوع  فإن  ومن جانب آخر 
في الشريعة الإسلامية وهو ليس حكمًا ثابتاً فقد 
يتغير حسب الأحوال والزمان والمكان، فهي قد 
تجب أو تجوز، وقد يجوز أو يجب خلافها في بعض 
الأحوال كما إذا كان في إظهار الق والتظاهر به 
نصرة للدين وخدمة للإسلام، وجهاد في سبيله، 
فإنه عند ذلك يستهان بالأموال ولا تعز النفوس.

وقد تحرم التقية كما في الأعمال التي تستوجب 
أو  للباطل،  رواجاً  أو  المحترمة  النفوس  قتل 
المسلمين  على  بالغاً  ضرراً  أو  الدين،  في  فساداً 
فيهم. والجور  الظلم  إفشاء  أو  بإضلالهم 

وعليه فإنه ليس معنى التقية عند الإمامية أنها 
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عقيدتنـــــا فــــــــــــــــــــــــــي التقيــة

تجعل منهم جمعية سريّة لغاية الهدم والتخريب، 
غير  أعدائهم  بعض  يصوّرها  أن  يريد  كما 
ولا  وجهها،  على  الأمور  إدراك  في  المتورعين 
عندنا. الصحيح  الرأي  فَهْمَ  أنفسهم  يكلفون 
كما أنه ليس معناها أنها تجعل الدين وأحكامه 
لا  لمن  يذاع  أن  يجوز  لا  الأسرار  من  سرا 
ومؤلفاتهم  الإمامية  وكتب  كيف  به،  يدين 
الكلام  ومباحث  والأحكام  الفقه  يخص  فيما 
وتجاوزت  الخافقين  ملأت  قد  والمعتقدات 
بدينها. تدين  أمة  أية  من  ينتظر  الذي  الد 

أحاديث العترة الطاهرة في التقية:
روي عن أبي عبد الله الصادق Q في قول الله 
يِّئَةُ(  السَّ وَلا  الَْسَنةَُ  تَسْتَوِي  )وَلا  وجل:  عز 
قال: السنة: التقية والسيئة: الاذاعة، وقوله عز 
يِّئَةَ( قال: التي  تيِ هِيَ أَحْسَنُ السَّ وجل: )ادْفَعْ باِلَّ
ذِي بَيْنكََ وَبَيْنهَُ عَدَاوَةٌ  هي أحسن التقية، )فَإذَِا الَّ

هُ وَلٌِّ حَميِمٌ(. الكافي، الشيخ الكليني: ج 2، ص 218 كَأَنَّ
وعن أبي عبد الله الصادق Q أنه قال: سمعت 
شيء  الارض  وجه  على  ما  والله  )لا  يقول:  أبي 
له  إنه من كانت  يا حبيب  التقية،  إل من  أحب 
تقية رفعه الله، يا حبيب من لم تكن له تقية وضعه 
الله، يا حبيب إن الناس إنما هم في هدنة فلو قد 
كان ذلك كان هذا( الكافي، الشيخ الكليني: ج 2، ص 217
 وسُئل إمامنا الصادقQ عن قول الله عز وجل: 
)أعلمكم  قال:  أَتْقَاكُمْ(  اللهَِّ  عِندَْ  أَكْرَمَكُمْ  )إنَِّ 
بالتقية(. الاعتقادات في دين الإمامية، الشيخ الصدوق: ص 108
رسول  بن  يا   :Q الصادق  للإمام  وقيل 
بسب  يُعلن  رجلا  المسجد  في  نرى  إنا  الله، 
الله  لعنه  له  )ما  فقال:  ويُسمّيهم.  أعدائكم 
ذِينَ  الَّ تَسُبُّواْ  )لاَ  تعالى:  الله  وقال  بنا(.  يُعرّض 
بغَِيْرِ  عَدْوًا  اللهِ  فَيَسُبُّواْ  اللهِ  دُونِ  مِن  يَدْعُونَ 
107 ص  الصدوق:  الشيخ  الإمامية،  دين  في  الاعتقادات  ِعلْمٍ( 

ّ
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نحن نقص عليك

فَطَـافَ  يَسْـتَثْنوُنَ  وَلَا  مُصْبحِِـيَن  مُنَّهَـا  لَيَصْرِ أَقْسَـمُوا  إذِْ  ةِ  الْجَنّـَ أَصْحَـابَ  بَلَوْنَـا  كَـمَا  بَلَوْنَاهُـمْ  تعالى:)إنَِّـا  قـال 
يـمِ فَتَنـَادَوْا مُصْبحِِـيَن أَنِ اغْـدُوا عَـلَى حَرْثكُِـمْ إنِْ كُنتُْـمْ  ِ عَلَيْهَـا طَائِـفٌ مِـنْ رَبِّـكَ وَهُـمْ نَائِمُـونَ فَأَصْبَحَـتْ كَالصرَّ
صَارِمِـيَن فَانْطَلَقُـوا وَهُـمْ يَتَخَافَتُـونَ أَنْ لَا يَدْخُلَنَّهَـا الْيَـوْمَ عَلَيْكُـمْ مِسْـكِيٌن وَغَـدَوْا عَـلَى حَـرْدٍ قَادِرِيـنَ فَلَـماَّ رَأَوْهَـا 
ا  نـَا إنَِّـا كُنّـَ ـونَ بَـلْ نَحْـنُ مَحرُْومُـونَ قَـالَ أَوْسَـطُهُمْ أَلَمْ أَقُـلْ لَكُـمْ لَـوْلَا تُسَـبِّحُونَ قَالُـوا سُـبْحَانَ رَبِّ قَالُـوا إنَِّـا لَضَالُّ
ا مِنهَْـا  نـَا أَنْ يُبْدِلَنـَا خَـيْرً ا طَاغِـيَن عَسَـى رَبُّ ظَالمـِِيَن فَأَقْبَـلَ بَعْضُهُـمْ عَـلَى بَعْـضٍ يَتَلَاوَمُـونَ قَالُـوا يَـا وَيْلَنـَا إنَِّـا كُنّـَ
القلـم. الآيـات 17 - 33 سـورة  يَعْلَمُـونَ(.  كَانُـوا  لَـوْ  أَكْـبَرُ  الْآخِـرَةِ  وَلَعَـذَابُ  الْعَـذَابُ  كَذَلـِكَ  رَاغِبُـونَ  نـَا  رَبِّ إلَِى  إنَِّـا 

        القصة:
الآيـة الكريمـة تتحـدث عـن جماعـة مـن الأغنيـاء كان أبوهـم صاحـب ثـروة وكان ممـن يُنفـق عـلى الفقـراء ولما 
تُـوفي أبوهـم وكانـوا مِـن أصحـاب النفـوس المريضة، اجتمعـوا وتآمـروا عـلى أن يمنعوا الفقـراء مما لديهـم وعزموا 
عـلى ذلـك دون أن يقولـوا إن شـاء الله واسـتفاقوا في الصبـاح الباكر وذهبـوا إلى جنتهم )بسـتانهم( ولكنهـم فوجئوا 
بـأنّ الجنـّة أصبحـت كالأرض المحروقـة، فـلا شـجر ولا ثمـر، وهنا انتبهـوا إلى مـا كانوا عليـه مِن الظلـم والطغيان 

وأعلنـوا عـن ندمهـم وتوبتهم.
      الدروس الُمستفادة مِن هذه القصة:

 الاسـتئثار بالنعـم مـن البـلاء،  لأنّ الإنسـان مفطور على حب المـال وحب هذه الدّنيـا وما يتعلق بهـا، وحب المال 
والسـعي في سـبيل تحصيلـه لا بـأس بـه، إذا كان عـلى حد الاعتـدال مع إخـراج حقه، كما حكـى القـرآن الكريم عن 
والـد أصحـاب هـذه الجنـّة الـذي كان يُعطي الفقراء مِـن هذه الجنـّة، مع الذر من الاسـتغراق في حب المـال والذي 
يُخـرج الإنسـان إلى الطغيـان والبخل، وقد جـاء في الروايات الواردة عـن أهل البيت K، إنّ مـن الضروري أن يجعل 
صاحـب الـرزق نصيبـا للمحتاجين الاضريـن مما يُقطفُ مـن ثمار البسـاتين وحصاد الـزرع وهذا ما يُعـرف بعنوان  
ـهُ يَوْمَ حَصَـادِهِ( الانعـام:141، فإنّ الق غير حـق الزكاة، وما  حـق الصـاد وهو مُقتبـس من الآية الكريمـة )وَآتُوا حَقَّ
يُعطـى للمحتاجـين الاضريـن منـه أثناء قطف الثـمار أو حصاد الـزرع غير محدود بحـد معين،  ولكنّ حـب المال قد 
يخـرج عـن حدّ الاعتدال إلى حـدّ الإفراط، فيخرج الإنسـان عنه إلى الظلـم وذلك بظلم أصحاب الـق حقهم، ولذا 
كان الغنـى مـن الإبتـلاآت الإلاهيـة التـي إن صـبر عليهـا الإنسـان أمكنـه النجاة، وصـبره على الغنـى إنّما هـو بأداء 
ـائِلِ وَالْمَحْرُومِ( المعـارج: 24 - 25 ـمْ حَقٌّ مَعْلُومٌ، للِسَّ ذِينَ فِي أَمْوَالِهِ القـوق الماليـة الواجبة عليـه وقد قال الله تعـالى )وَالَّ

الإنفاق في سبيل الله
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نافذة على العالم

تتميـز العديـد مـن دول العـالم بـأكلات معينـة تنفـرد فيهـا عـن غيرهـا، فتوجـد بعالمنـا المتعـدد 
الثقافـات والعـادات غرائـب وعجائـب، ومـن ضمنهـا غرائـب الطعام، فـكل بلد تختلـف ثقافته 
عـن الآخـر بحسـب تراثـه الشـعبي وعادتـه العرفيـة والدينيـة، وتبعـا لذلـك تشـتهر فيـه بعـض 
الأكلات عـن غيرهـا، فتوجـد أكلات غريبـة ومقـززة بالنسـبة لنـا نحـن المسـلمون، بـل ومحرمـة 
بحسـب تعاليـم ديننـا النيـف في أحيان كثـيرة، ومن ضمـن هـذه الأكلات أكلة )البالـوت( وهو 
اسـم يطلـق عـلى بيض الدجـاج وفيه جنين غـير مكتمل، ويـؤكل بالملعقـة وهو نيء، وتشـتهر هذه 
الوجبـة في كلٍ مـن فيتنـام و الفلبـين و كامبوديـا، وتعتـبر مـن الأكلات  الشـعبية في تلـك الدول.

ومـن غرائـب الأكلات أيضـا وجبـة الـ)كيـف يـاك( وهي أكلـة غريبة جـدا، وطريقـة إعدادها 
تتمثـل في إحضار عـددا من طيـور )الأوج( الموجودة في الاسـكيمو، وتفريغ )فقمة( من أحشـائها 
الداخليـة وملؤهـا بتلك الطيـور وخياطتها بعـد ذلك، وتُدفن هـذه الفقمة في الأرض لمدة سـنة أو 

18 شـهرًا، وبعـد أخراجها مـن الأرض تفتـح الفقمة وتـؤكل الطيور مباشرة بريشـها.
ومـن غرائـب الأكلات أيضـا، )بيض الأولاد العـذارى( والذي يـؤكل في الصين بشـعبية كبيرة 
فيتـم سـلق البيض طـوال اليـوم في بـول الأولاد الصغـار الذين تقـل أعمارهم عن عشر سـنوات، 
وهـى أكلـة موسـمية يتناولهـا الصينيـون في الربيـع، ولا بـدّ مـن تكسـير قـشرة البيـض فى أثنـاء 
عمليـة السـلق كـى يتشـبع البيـض بالبـول، وأمـا أكلـة الـ)كوتى بـاى( الهنديـة المكونة مـن جنين 
الماعـز، إذ تُـترك الماعـز الى مـا قبـل الـولادة مباشرة، ثـم تشـوى والجنـين بداخلها، وبعدهـا يؤكل 
الماعـز مـع الجنـين، ويمكـن إخـراج الجنين مـن بطـن الأم قبل الإعـداد ويـؤكل كما هـو، وكذلك 
أكلـة )الأخطبـوط المغطـى بالسمسـم( وهـو عبـارة عـن اخطبـوط حـي غـير مطبوخ مضـاف له 
السمسـم، وهـو مـن الأكلات المشـهورة في الصين أيضـا، وأما القوارض المشـوية كالفـأر والجرذ، 
فيشـتهر أكلهـا في أمريـكا اللاتينيـة وبالأخص في منطقـة الأندير والبـيرو، وفي بوليفيـا وكولومبيا، 
ومـن غرائـب الأكلات و أخطرهـا )الينفـوخ اليابـاني( وهو طبق يعد من سـمك )البخاخ السـام( 
ويسـمح للطهـاة المحترفـين فقط بتحضـيره، لأنه يمثل خطـرا على متناوله بـما فيه من سُـم، وتُقدم 
هـذا الأكلـة في العديـد من دول العـالم وفي اغلى وافخـم المطاعم، وأمـا تناول الـشرات كوجبات 
تـأكل الـشرات كالصرصـار  تايلانـد  تايـوان و  العـالم كالصـين و  فالعديـد مـن دول  غذائيـة، 
والخنفسـاء والزنبـور والذبـاب البرغـوث والبعـوض والقـراد، ومـن المأكـولات الى المشروبـات 
فيشـتهر شرب )قهـوة العاج الأسـود( في تايلانـد، وهي عبارة عن نـوع من حبوب القهـوة العربية 
يتناولهـا الفيـل، وبعـد خروجها مـع فضلاته، تجفـف وتطحن ويتـم تحضيرها وشربهـا، وقد يصل 

ثمـن الكيلو منهـا مـا يقـارب 650 دولارًا أميركيًّا.
وممـا تقـدم نـرى أن كثـيرا مـن الأكلات لا سـيما المذكـورة منهـا محـرم أكلها شرعـا، بالنسـبة لنا 
نحـن المسـلمون، فتعاليـم الإسـلام تأمـر بـضرس قاطـع عـدم تنـاول هكـذا أكلات، ولِمَ يضـع 
الإنسـان نفسـه في هـذه الزاويـة الضيقـة وتنـاول هذه الأنـواع المقـززة بوجـود ما لذ وطـاب، قال 
يِّبَـاتِ لَعَلَّكُـمْ تَشْـكُرُونَ()الأنفال 26(، فأهتـم الإسـلام بصحة وسـلامة  تعـالى: )وَرَزَقَكُـمْ مِـنَ الطَّ
الإنسـان والابتعـاد عـن هـذه الأنـواع، وعـدم تناولهـا لمـا فيهـا مـن مضـار وإن لم يكـن ظاهـرا في 

القريـب العاجـل، فرفـع مـن شـأنه، وسـما بـه عـن سـائر اليوانـات في تدنيها.

كل
الأ

ت 
دا

عا
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عناقيد

كانـت تلـك هـي المـرة الأولـى التـي يشـعر فيهـا زيـد أنّـه يدخل فـي منطقـة خطرة، حيـث وجـد نفسـه يتكلّم 
فـي أمـور لـم يسـبق لـه أن يدخـل فيهـا، وكان من عادتـه أن يكلّـم والدتـه عـن كل همومه لكنـه هذه المرأة يشـعر 

والخجل. بالإحـراج 
ولمّـا كان زيـد ليس له سـوى والدته بعد وفاة والده فهـو يعلم أن مصيره مرتبط بها وقد أجهدت نفسـها في تربيته 
سـنوات طويلـة ولم تكن تشـتكي من قسـوة الأيام خصوصاً وأنهـا تقوم بتربيـة اطفالها الذين أصبحـوا الآن رجالاً 
 منـذ فقـدان زوجهـا من خلال القيـام بخياطة الملابس النسـائية ولم يشـعر أحد مـن أولادها يوما انـه يفتقد للأب.

     وكان زيـد أصغـر الأبنـاء لأن الابـن الأكبـر قـد تـزوج وخرج فـي بيت مسـتقل، وامـا الابن الأوسـط فقد دخل 
الجامعـة منـذ سـنتين فـي محافظـة أخـرى وبقي زيـد مع أمـه لأنه دخـل الجامعـة منذ أشـهر قليلة. 

ولمّـا كانـت الجامعـة مكانـاً جديداً عليـه تعوّد زيد علـى أن يقضي وقتـه مع الأشـخاص الذين يعرفهـم من أيام 
الدراسـة الإعداديـة لأن والدتـه كانت تحـرص على أن يكـون اصدقاؤه من الأشـخاص المؤمنين.

واليـوم يحـاول زيـد أن يصـارح والدتـه التـي يحبّها كثيـرا بأنه وقـع في مشـكلة كبيرة حيـث يشـعر الآن بتأنيب 
الضميـر لأنه دخل فـي مجموعة من  المجاميع الخاصـة بالتواصل الاجتماعي وحصل بينـه وبين إحدى الاخوات 
كلام شـعر أنـه قـد تجاوز فيه حـدوده مع أنه لـم يبدأ الحديث معهـا ولا بادر الى ذلـك، لكنه أبدى رأيـه في احدى 
 القضايـا وتعجـب مـن دخـول احـدى البنـات علـى صفحتـه وكلامها معـه على الخـاص معترضـة على أفـكاره.

     كان زيـد ينتظـر الوقـت المناسـب ليفتـح الموضـوع مـع والدتـه التـي عوّدتـه علـى الصراحـة في الـكلام حتى 
عـن خصوصياتـه، فقـد كانت تعلّمـه حتى أحكامه الشـرعية بإرشـاده مباشـرة أو بإعطائـه كتاب يتعلم منـه وظيفته 

الشـرعية وبقيـت تتابـع أوضاعـه وحاجاتـه حتى أصبـح الآن ناضجـاً وطالبـاً في كلية الهندسـة.
وعندمـا انتهـت والدتـه مـن الصـلاة جـاء وجلـس بقربهـا وأخذ يسـتجمع شـجاعته وبـدأ بالـكلام قائـلا: انني 

كنـت انتظـر الفرصـة المناسـبة لأتحـدث اليـكِ فـي امـر مهـم وأحتاج فيـه الى الارشـاد.
قالت الام: وما هو الأمر الذي يشغل بالك؟

 قـال زيـد: إنني أتكلم في مجموعـة عامة وكنت أعرض فيها مـا تعلمته منك من أفكار خلال السـنوات الماضية.
قالت الام: وما هي المشكلة في تلك الأفكار فهي أفكار شرعية ومأخوذة من القران والسنة. 

تابـع زيـد قائـلا: كلامـك صحيـح، وأنا علـى يقين مـن كل هذا ومؤمـن به بـكل جوارحي ولـنْ أفـرّط في ذلك 
أبـداً لكـن الأمـر ليـس مرتبطاً بـي وإنّما حصـل أمر غيـر متوقع.

قالت الام: وماذا حدث حتى جعلك تطلب مني التدخل؟
 قـال زيد: عندمـا كنت أتحدّث مع الأصدقـاء في قضية العلاقـة الاجتماعية بين الرجل والمـرأة طرحت افكاري
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 بـكل صراحـة وكان يوجـد بعض الأخوة من المعارضين كما كان يوجد عدد مـن المؤيدين وكان هذا أمر طبيعي 
فـكلّ واحـد مـن الموجودين يتحدّث حسـب أفـكاره الإجتماعية وقِيَمِـهِ الأخلاقية وأنـا كنتُ أطرح مـا عندي من 
أفـكار تعلّمتُهـا منـكِ طوال حياتـي، وفجأة دخلـتْ على صفحتي إحـدى البنات فـي الجامعة وكانتْ تسـالني عن 
تلـك العلاقـات الاجتماعيـة وحكم الشـرع فيها وأنـا كنتُ محرجاً مـن الحديث معهـا ووعدْتها بـأن آتيها بجواب 
كلامهـا بشـرط أن تعطينـي فرصـة للمراجعـة وشـعرتُ من خـلال كلامهـا أنها لا تعـرف الجـواب وأنهـا تريد أن 
 تتأكّـد مـن صحّـة الأفـكار التـي يتداولهـا الشـباب فـي الجامعة حـول حـدود تلـك العلاقة بيـن الرجـل والمرأة.

   وفـي هـذه اللحظـة قاطعَـتْ الأم ابنهـا قائلـة: وهـل تكلمـتَ معهـا فـي هـذه الأمـور أم أنـكَ وقفـتَ مـن البداية 

المهلة؟ وطلبـتَ 
قـال زيـد: كنتُ حائراً ، كيف أتصرّف معها خصوصاً بعد أن عرّفتْني بنفسـها وأنهـا زميلتي في الجامعة وفي نفس 
 القسـم الـذي أدرس فيه؛ ولهـذا طلبتُ منها فرصـةً للمراجعة حتى أستشـيركِ في الأمر قبل أن أجيبهـا عن كلامها.

قالـت الأم: خيـراً فعلـتَ، فإن السـؤال مرّتين خيـرٌ من الخطأ مـرّة واحدة، عليـكَ أنْ تعرف أنّ التواصـل مع المرأة 
ليـس مأمونـاً في هـذا الزمن خصوصـاً مع هذا التواصـل الـذي لا يطّلع عليه أحـد غير الله. 

قال زيد: وما هو الحل الشرعي لمثل هذا التواصل حتى يكون مأموناً ومشروعاً؟
 قالت الأم: يجب أن يكون المعلّم من جنس المتعلّم حتى يكون التعليم آمناً ومشروعاً حتى على المستوى البعيد

قال زيد: والحل كيف يمكنني اقناعها بكلامي إذا كان حديثي معها ليس مأمونا على المستوى البعيد؟
ردّت الأم قائلـة: أنـت مخيّـر فـي هـذه الحالة بيـن أن تجمع بينـي وبينها حتـى أكلّمها مباشـرة او تتّصـل بها وأنا 
أتحـدث إليهـا مـن أجـل إقناعهـا بما تريـد وأمـا أنْ تتواصل معها مباشـرة وهو أمـر غير مأمـون الا في حالـة نادرة 
وأنـت تعلـم إنّ العاقـل لا يعتمـد علـى النـوادر خصوصـاً مـع شـعوره بالخوف مـن تطـوّر الحديث الى مسـتوى 

وخطورةً. تفصيـلًا  أكثر 
قال زيد: ماذا عن علاقاتنا أثناء الدراسة؟ هل يجب أن تخضع لنفس المقياس؟

قالت الام: نعم نفس الأمر يجري في كل تواصل بين الجنسين.
اسـتمع زيـد لحديـث والدتـه بصمت، وهو يعلـم أنها تريد لـه الخير وعقـد العزم علـى أن يعود في اليـوم التالي 

ليطبّـق مـا قالته والدتـه حتى تنتهي حالـة الحيرة وتأنيـب الضمير.
وعـاد الـى حياتـه مع أمـه واضحاً لا يريد شـيئاً إلا وتكـون معه فـي كلّ خطوة يخطوهـا وتطوّرت علاقـة والدته 
بالبنـت التـي كلّمتْـه حتـى تفاجـأ بأمّه تطلـب منه الاسـتعداد للـزواج منها، وفعـلا تحقّق هـذا الـزواج بفضل هذه 

الأم الواعيـة لدورهـا في حمايـة أولادها. 



بسم الله الرحمن الرحيم
المد لله رب العالمين والصلاة والسلام على محمدٍ وآله الطاهرين......

السلام عليكم ورحمة الله وبركاته...... 
    أمّا بعد فإنّني أوصي الشباب الأعزاء- الذين يعنيني من أمرهم ما يعنيني من أمر نفسي وأهلي - بثمان وصايا هي 
تمام السعادة في هذه الياة وما بعدها، وهي خلاصة رسائل الله سبحانه إلى خلقه وعظة الكماء والصالين من عباده، 

وما أفضت إليه تجاربي وانتهى إليه علمي:
نصيحة إلى طلاب العلم الجامعي والأساتذة

المراكز  انبثق في سائر  مما  بمجال تخصّصهم  يتعلّق  بما  بالإحاطة  فيه  الجامعي والأساتذة  العلم  ))وليهتم طلّاب     

العلمية وخاصّة علم الطب حتّى يكون علمهم ومعالجتهم لما يباشرونه في المستوى المعاصر في مجاله، بل عليهم أن 
الأخرى  العلمية  المراكز  ولينافسوا  الرائدة،  والاكتشافات  النافعة  العلمية  المقالات  خلال  من  العلوم  بتطوير  يهتمّوا 
التي  والأدوات  للآلات  ومستهلكين  تعلّمها  في  لغيرهم  تلامذة  مجرّد  يكونوا  أن  من  وليأنفوا  المتاحة،  بالإمكانات 
يصنعونها، بل يساهموا مساهمة فعّالة في صناعة العلم وتوليده وإنتاجه، كما كان آباؤهم روّاداً فيها وقادةً لها في أزمنة 
بالنبوغ  الناشئين والشباب ممنّ يمتاز  المتميّزة بين  القابليّات  سابقة، وليست أمة أولى من أمة بذلك، وعليكم برعاية 
ويبدو عليه التفوّق والذكاء حتّى إذا كان من الطبقات الضعيفة وأعينوهم مثل إعانتكم لأبنائكم حتّى يبلغوا المبالغ 

العالية في العلم النافع، فيكتب لكم مثل نتاج عملهم وينتفع به مجتمعكم وخلفكم((.
العلمية من  بالمادة  يتطلب الاحاطة  التعلم وهذا  بالقدرة على  الشعور  التعليمية هي  العملية  أهم مقومات  إن من 
الطرفين المعلم والمتعلم، فإنّ الإلمام بالمادة يدفع إلى الثقة بالنفس والاقبال والاندفاع بحماس ونشاط، كما أن إلمام المعلم 
أو المدرس بمادته ينبغي ألا يقتصر على قدر محدد بمنهج المادة، بل من الضروري الاحاطة الواسعة والعميقة بتطور تلك 

المادة والاطلاع على أحدث المراجع والمصادر العلمية لأجل مواكبة الطرق والأساليب المتطورة في مجال التدريس.
إن الإحاطة بالمادة العلمية ومتابعة تطورها هي أساس مهم من أسس نجاح العملية التعليمية، كما أن نوع التطوير 
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أي بني



يعتمد على نوع المادة أولاً وعلى المدرس نفسه ثانياً وما يمتلك من مؤهلات وقدرات شخصية. 
المنافسة ضرورة لنجاح العمل، ولكن لتكون مفيدة يجب ان تكون ايجابية تخلق مناخ  أنّ  السيد إلى  ويشير سماحة 
السلبية  الى  المنافسة  تتحوّل  المنشأة. لكن عندما  أهداف  لتحقيق  التباري في الإجادة  التعاون وروح الجماعة، مع  من 

والصراعات بين الافراد تصبح خطراً على المنشأة ونجاحها.
ولا يستسلم المتعلّم لوسوسة الشيطان فيشعر بالذل امام معلّمه في موقف من المواقف، فإنّ أمير المؤمنين Q يقول: 

)ليس من أخلاق المؤمن التملّق إلاّ في طلب العلم( كنز العمال، المتقي الهندي:ج 10، ص 256.
دور المعلم في رعاية الطلاب الموهوبين

عمود  المعلم  ويُعتبر  للمجتمع،  العلمي  المستقبل  لضمان  وسهل  واضح  طريق  هو  والنابغين  بالموهوبين  الاهتمام 
التربوية والتعليمية.  بعد الله سبحانه وتعالى- في تحقيق الأهداف   - تعليمّي سليم وعليه الاعتماد  بناء  الخيمة في أي 
وتربية المتعلمين وتنمية قدراتهم ومواهبهم وتنوير عقولهم في مواجهة الأفكار الهدامة والمبادئ المشبوهة وغيرها من 

المسئوليات التي لابدّ للمعلمين القيام بها. 
 توجد عدة اقتراحات للقائمين على التعليم يمكن اتباعها في تدريب المتعلمين على التفوق والإبداع

 منها: أن يعتمد المعلم نظام المكافأة للمتعلم عندما يعبّر عن فكرة جديدة أو تطوير جديد لموقف معين.

ومنها: اختبار أفكار التلاميذ بطريقة منتظمة وألا يضطر المتعلم على استخدام أسلوب محدد في حل المشكلات التي 
تواجههم وأن يُظهر رغبته في اكتشاف اللول الجديدة. 

تبدو  والتي  الشجاعة  الأفكار  قيمة  عن  يتحدث  كأن  التلاميذ  عند  الإبداع  تستثير  تعليمية  مواقف  خلق  ومنها: 
متناقضة، وأن يقدّم للطلاب أسئلة مفتوحة.

التي  المواد  في  خصوصاً  والمبدعين  والأدباء  العلماء  وإبداعات  مبتكرات  على  الاطلاع  على  المتعلم  تشجيع  ومنها: 
يدرسونها ومحاولة محاكاتها، ومنحهم الرّية في التعبير عن قدراتهم وهواياتهم والنشاطات التي يميلون إليها مع توفير 

الإمكانات اللازمة والمواد المطلوبة لتنمية مواهبهم.
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القوارير

ظَواهِرٌ تُرافِقُ القَواريرَ في الشَّهرِ الكَريم

زينب Q أسوة وقدوة 
هَلْ تَغْسِلُ يَديكَ جَيّداً؟

عنـد مراجعـة الحوادث والوقائع الكثيرة التي برزت في سـجل التأريخ نجدُ أنّ التاريخ لا يعتني باسـمٍ من الأسـماء عبثـاً واعتباطاً، إلا 
أنْ يكـونَ ذلك الاسـم قد سـجّل موقفاً يسـتحق الخلـود والبقاء، ومن عدالـة التأريخ أنه لا يفرق بيـن الصغير والكبير وبيـن رجل وامرأة 
فاً نقش ذلك الاسـم  بـل لا يفـرّقُ بين الحسـن والقبيح فالميزان عنده هـو نوعُ الموقف وعطاءاتُه غاية الأمر إذا كان الموقف حسـناً مشـرِّ
في الصفحة البيضاء المباركة ليكون نوراً للأجيال القادمة، وإن كان الموقف سـيئاً مخزياً كان مكانه صفحة سـوداء و مورداً للعنة الأيام.   
وأنصـعُ مـا يبـرزه التأريـخ من الكرامـة والعزة والشـموخ إذا اجتمـع الصديق والعـدو على صـدق الموقف وعفة الشـخصية، وهو ما 
تمثـل بأهـل البيـت K، فمواقـف حياتهم فـي جميع جوانبهـا مضيئة ونيّرة تسـتفيد منهـا الأجيال فـي جميع الثقافـات قديمـاً وحديثاً.

كمـا أنهـم K لـم تقتصر مواقفهـم على رجالهم من الأئمة K وغيرهم وإنما سـجلت النسـاء صفحـات متميزة في تأريخ الإنسـانية، 
فضـلاً عن إيضـاح الصورة الواضحة النقية للمرأة المسـلمة امـام العالم.

فقـد رفـرف اسـم زينب العقيلةP رايةً عاليةً لكل النسـاء حتى غير المسـلمات وحريٌّ بكل امرأة أنْ تتأسّـى بهذه المـرأة الخالدة، وأن 
تقتـدي بسـيرتها العظيمة، خصوصاً هذه الأيام فإنّ ما تعيشـه المـرأة اليوم تحت عناوين التحرّر والمسـاواة مع الرجـل بطريقة فوضوية، 
وغيرهـا مـن صيحـات العصـر الحديث دون ضابطـة وميزان، ما هـو إلا وَهْمٌ كبير وقعت فيه نسـاء هـذا العصر بفعل تلـك الأيادي التي 
تسـلّلت بخفـاء مسـتظلةً بظلّ غياب الوعـي الديني، حيث ضاعـت في هذه الصيحات شـرائح كبيرة من النسـاء ومن أهـم العوامل التي 
لعبـت دوراً فـي ذلـك عدم الاقتداء بالمرأة الرمز وترك التأسـي بمن تسـتحق أن تكون أسـوة واسـتبدال هذه الفقرة بقـدوة لا تمت بصلة 

العام. الإسلامي  للمنهج 
نعـم.. لابـد أن نفتـح كتاب السـيدة الحـوراء ونتصفح أبوابـه وفصوله، فلـو فتحنا صفحـة الصبر على البـلاء والرضا بالقضـاء، نجد 
موقفـاً زينبيـاً يرتفـع فـي سـماء التأريخ من أرض كربـلاء حينما وقفت علـى جثمان أخيهـا الامام العظيـم، ونظرتْ اليهـا أبصار الجيش 

الغاشـم، تـرى ماذا تقـول مع هذه الخطـوب المذهلـة التي توالت علـى قلبها؟ 
انهـا لـم تذهلهـا مثـل تلك الرزايـا التي تهز الجبال الشـامخات، شـخصت يبصرها إلى السـماء؟ وهي تقـول بإيمان وعقيـدة: " اللهم 
تقبـل منـا هـذا القربـان " كلمـة ودَّ الجيـش حين سـمعها أن تبتلعه الأرض حيث اسـتبان له عظـم ما اقترفوه فـي حق هذا البيـت الطاهر. 
ولو فتحنا صفحة السـتر والعفة - وما أحوجنا إليها الآن - تشـرئب الأعناق الى أعلى درجة وأرفع مسـتوى تتمناه المرأة المسـلمة فهذا 
يحيـى المازنـي صاحب أميـر المؤمنين Q يقول في وفيـات الأئمّـة: ص435: )كنت في جوار أميـر المؤمنينQ في المدينة مـدّة مديدة، 
وبالقـرب مـن البيت الذي تسـكنه زينب ابنته، فلا والله ما رأيت لها شـخصاً، ولا سـمعت لها صوتـاً، وكانت إذا أرادت الخـروج لزيارة 
جدّهـا رسـول اللهO تخرج ليلاً، والحسـن عن يمينها والحسـين عن شـمالها وأمير المؤمنيـنQ أمامها، فإذا قربت من القبر الشـريف 
سـبقها أمير المؤمنينQ فأخمد ضوء القناديل، فسـأله الحسـنQ مرّة عن ذلك، فقالQ: أخشـى أن ينظر أحد إلى شخص أُختك زينب(

وفـي صفحـة الدفـاع عن الإسـلام قـال السـيّد الخوئي D فـي معجم رجـال الحديـث ج24، ص219 رقـم15659: )إنّها شـريكة 
أخيهـا الحسـين Q فـي الـذبّ عن الإسـلام والجهاد في سـبيل اللـه، والدفاع عن شـريعة جدّها سـيّد المرسـلين، فتراها فـي الفصاحة 
كأنّهـا تفـرغ عـن لسـان أبيهـا، وتراهـا فـي الثبـات تنبـئ عن ثبـات أبيهـا، لا تخضع عنـد الجبـارة، ولا تخشـى غيـر الله سـبحانه تقول 
حقّـاً وصدقـاً، لا تحرّكهـا العواصـف، ولا تزيلهـا القواصـف، فحقّـاً هـي أُخـت الحسـين Q وشـريكته فـي سـبيل عقيدته وجهـاده(.
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طب وتكنولوجيا

هل تعتقد أنك تغسل يديك بطريقة صحيحة؟
وفقــا لدراســة أســكتلندية جديــدة فإنــه حتــى 
الأطبــاء أنفســهم لا يغســلون أيديهــم بالصابــون 
بشــكل صحيــح تمامــاً! وهــو مــا يتســبب فــي انتشــار 
باحثــون  شــاهد  للأمــراض،  المســببة  الجراثيــم 
ــكتلندا  ــي اس ــان( ف ــكو كالدوني ــة )جلاس ــي جامع ف
الأطبــاء  مختلــف  بيــن  اليديــن  غســل  تقنيــات 
ــم  ــى أيديه ــا عل ــع قيــاس البكتيري ــن م والممرضي
لتحديــد مــا هــو أفضــل نهــج، لكــن اتضــح أن 
الكثيــر منهــم لــم يكمــل الخطــوات اللازمــة للقضــاء 
علــى الجراثيــم، وفــي الدراســة التــي نشــرتها دوريــة 
 ،)Infection Control & Hospital Epidemiology(
ــا و  ــن 42 طبيب ــوائية م ــة عش ــون عين ــظ الباحث لاح
ــي  ــة ف ــفيات التعليمي ــد المستش ــي أح ــة ف 78 ممرض
المناطــق الحضريــة، وعلــى الرغــم مــن وجــود 
ملصــق أمــام كل صنبــور مخصــص للغســيل يحتــوي 
ســت خطــوات للحــد مــن البكتريــا تــم تحديدهــا من 
قبــل منظمــة الصحــة العالميــة، فــإن 65% مــن الأطباء 
ــة. والممرضيــن لــم يكملــوا الخطــوات حتــى النهاي

ــوى  ــت س ــون ليس ــع الصاب ــاً م ــك مع ــرك يدي   ف
الخطــوة الأولــى، فشــطف اليديــن مباشــرة بعــد 
ــى  ــاء عل ــة للقض ــة مهم ــوت فرص ــوة يف ــذه الخط ه
الجراثيــم، فوفقــا لتقنيــة الخطــوات الســتة، مــن 
المفتــرض أيضــا فــرك ظهــر اليديــن، وبيــن الأصابع، 
وخلفيــة الأصابــع، وحــول الإبهــام، ثــم علــى طــول 

ــن. ــي اليدي راحت
)CDC( ــراض ــى الأم ــيطرة عل ــز الس ــاً لمرك   ووفق
فــإن غســل اليديــن قبــل الأكل والشــرب، وبعــد 
اســتخدام الحمــام هــي أهــم الأوقــات لتنظيــف 
ــرب  ــا يق ــاب م ــث يص ــم، حي ــن الجراثي ــدي م الأي
مــن 31 % مــن النــاس بالإســهال، ومــا بيــن 16 
ــزلات  ــل ن ــي مث ــاز التنفس ــراض الجه ــى 21% بأم إل
البــرد بســبب انتشــار الجراثيــم، فيوصــي بفــرك 

ــدة  ــر لم ــت الأظاف ــع وتح ــن الأصاب ــن وبي ــر اليدي ظه
ــاري  ــاء الج ــت الم ــن تح ــطف اليدي ــم ش ــة، ث 20 ثاني

وتجفيفهــا.
البطاطس وضغط الدم

البطاطــس  تنــاول  أن  بحــوث جديــدة   وجــدت 
ــدم،  ــط ال ــاع ضغ ــر ارتف ــن خط ــد م ــد يزي ــا ق بأنواعه
.)BMJ( ــة ــة البريطاني ــة الطبي ــرته المجل ــا نش ــا لم وفق

  قــال باحثــون إن تنــاول أربــع وجبــات أو أكثــر 
أســبوعياً مــن البطاطــس المقليــة، أو المســلوقة، أو 
المهروســة يرتبــط بزيــادة مخاطــر ارتفــاع ضغــط الــدم 
بنســبة 17% لــدى الرجــال والنســاء علــى حــدٍّ ســواء، 
ويزيــد الخطــر بنســبة 11% لــدى النســاء، مقارنــة مــع 
ــه  ــر أن ــهر، غي ــي الش ــدة ف ــرة واح ــس م ــاول البطاط تن
لــم يكــن لرقائــق البطاطــس أي تأثيــر علــى الجنســين، 
 British Medical فــي   المنشــورة  الدراســة  بحســب 

.Journal
الدراســة،  هــذه  علــى  تعليقــه  معــرض  وفــي    
ــي  ــر أخصائ ــور( كبي ــا تايل ــورة )فيكتوري ــت الدكت قال
ــوع  ــة: "هــذا الن ــة فــي مؤسســة القلــب البريطاني التغذي
ــن  ــة، بي ــود علاق ــر وج ــن أن يظه ــة يمك ــن الدراس م
ــن لا  ــدم، ولك ــط ال ــاع ضغ ــس وارتف ــاول البطاط تن
ــبب  ــس يس ــاول البطاط ــى أن تن ــص إل ــن أن نخل يمك
ارتفــاع ضغــط الــدم، ونحــن لا يمكــن أن نفســر 
ــن  ــة بي ــي الدراس ــظ ف ــي تلاح ــرات الت ــبب التأثي س

المســتهلكين الأعلــى للبطاطــس.
التغذيــة وعلــم  اســتاذ    وقــال )تــوم ســاندرز( 
التغذيــة، فــي كينجــز كوليــدج فــي لنــدن: "أنــا لا أعتقــد 
ــاس  ــي الن ــة لثن ــذه الدراس ــتخدم ه ــي أن تس ــه ينبغ أن
عــن تنــاول البطاطــس، ففــي المملكــة المتحــدة، يتــم 
اســتهلاك البطاطــس علــى نطــاق أوســع مــن الولايــات 
 C ــن ــم لفيتامي ــدر مه ــي مص ــة، وه ــدة الأمريكي المتح

ــيوم. والبوتاس

هَلْ تَغْسِلُ يَديكَ جَيّداً؟
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مساحة ود

هكذا الصداقة وإلا فلا...
يُحكــى أنــه كان هنــاك صاحبــان يمشــيان في الصحــراء، وفي أثنــاء ســيرهما اختصما، 
ــم  ــكت، ولم يتكل ــه فس ــة صاحب ــب لصفع ــألّمَ الصاح ــر، فت ــا الآخ ــع أحدهم فصف
بــل كتــب عــلى الرمــل: )اليــومَ أعــزُّ أصحــابي صفعنــي عــلى وجهــي(، وواصــلا 
ــألم  ــع وت ــذي انصف ــن ال ــاء، ولك ــتحما في الم ــررا أن يس ــة فق ــدا واح ــير، فوج المس
ــاق  ــا أَف ــذي صفعــه، ولم ــه ال ــاء الســباحة، فأنقــذه صاحبُ ــرَقَ أثن ــه غَ مــن صاحب
مــن الغَــرَق، ابتســم ثــم قــام ونحــت عــلى الصخــر: )اليــومَ أعــزُّ أصحــابي أنقــذَ 
ــا  ــن عندم ــل، لك ــلى الرم ــتَ ع ــك كتب ــا صفعتُ ــه: عندم ــأله صاحب ــاتي(، فس حي
ــه:  ــم وأجاب ــماذا؟ فأبتس ــر، فل ــلى الجَ ــتَ ع ــرق كتب ــن الغ ــك م ــذتُ حياتَ انق
ــا أن نكتــب مــا حــدث عــلى الرمــل لتمســحها  ــا مــن نحــب علين عندمــا يجرحن
ريــاح التســامح والغفــران، ولكــن عندمــا يعمــل الصديــق شــيئاً رائعــاً فعلينــا أن 

ــه عــلى الصخــر حتــى يبقــى في ذاكــرة القلــب ولا تمحــوه الريــاح. ننحت
قصة عابد البصرة

  كان في البصرة عابد حضرته الوفاة، فجلس أهله يبكون حوله، فقال لهم أجلسوني: فأجلسوه فأقبل عليهم وقال لأبيه: يا أبت 
ما الذي أبكاك؟ قال: يا بنى ذكرت فقدك وانفرادي بعدك، فالتفت إلى أمه، وقال: يا أمّاه ما الذي أبكاك؟ قالت: لتجرعي 
مرارة ثكلك، فالتفت إلى الزوجة، وقال: ما الذي أبكاك؟ قالت: لفقد برك وحاجتي لغيرك، فالتفت إلى أولاده، وقال: ما 
الذي أبكاكم؟ قالوا: لذل اليتم والهوان من بعدك، فعند ذلك نظر إليهم وبكى! فقالوا له: ما يبكيك أنت؟! قال: أبكي لأني 
، أما فيكم من بكى لطول سفري؟ أما فيكم من بكى لقلة زادي؟ أما فيكم من بكى  رأيت كلا منكم يبكى لنفسه وليــس عــليَّ
لمضجعي في التراب؟ أما فيكم من بكى لما ألقاه من سوء الساب؟ أما فيكم من بكى لموقفي بين يدي رب الأرباب؟ ثم سقط 

على وجهه فحركوه، فإذا هو ميت.
 سَفَري بَعيدٌ وَزادي لَنْ يُبَلِّغَنــي
تي ضَعُفَتْ والمـوتُ يَطلُبُنـي وَقُوَّ
 وَل بَقايــا ذُنوبٍ لَسْتُ أَعْلَمُها
الله يعلمـها في الســرّ والعـلـن

طرائفٌ:
• تــزوج رجــلٌ أعمــى امــرأة، فقالــت لــه: لــو رأيــتَ حُســني وبيــاضي لعجبــتَ، فقــال: لــو كُنــتِ كــما تقولــين مــا تــرككِ 

ل البُــصراء.
ــا أمَّ المــير!  ــومٍ كانــت امــرأةٌ تســوق أَربعــةَ حمــيٍر، وإذا بشــابين يســيران بجانبهــا، فقــالا لهــا: نهــاركِ ســعيدٌ ي • ذاتَ ي

ــا أولادي. ــم ي ــةٍ: ونهارك ــور وببداه ــلى الف ــما ع فأجابته






